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Besser eine Hand voll mit Ruhe als beide Fäuste voll mit Mühe und 
Haschen nach Wind.
Prediger 4,6/LU17

Seit etwa einem Jahr begleitet uns das Buch Prediger durch unsere 
Bibelstunde in Mö�ngen. Schri� für Schri� nähern wir uns diesem Buch 
der Weisheitsliteratur, das o� nüchtern, manchmal fast ernüchternd auf 
das Leben blickt: „Alles ist eitel", heißt es immer wieder. In diese 
Nüchternheit passt auch der Monatsspruch für September gut: „Besser 
eine Hand voll mit Ruhe als beide Fäuste voll mit Mühe und Haschen nach 
Wind" (Prediger 4,6).
Auf den ersten Blick wirkt das fast provokant. Unsere Gesellscha� sagt: 
Mehr ist besser. Doch der Prediger hält dagegen. Eine andere Übersetzung 
formuliert es so: „Man ist besser dran, wenig zu haben und es in Ruhe zu 
genießen, als viel zu besitzen und sich lebenslang abzumühen. Das ist wie 
der Versuch, den Wind einzufangen."
Warum aber sind „beide Fäuste voll mit Mühe" nicht erstrebenswert? 
Geballte Fäuste sind ein Bild der Anspannung – des verzweifelten, 
angestrengten Greifens. Wer so lebt, ist ständig in Bewegung, immer auf 
der Jagd nach mehr, nie wirklich angekommen. Und selbst wenn die Fäuste 
voll sind: Geballte Hände können nichts halten und nichts genießen. Wer 
ständig kämp�, hat keine Ruhe, sich an dem zu freuen, was er bereits 
besitzt. Der Erfolg wird sofort vom nächsten Ziel verschluckt.
Diese Einsicht zieht sich durch die ganze Bibel. Paulus schreibt: „Ich habe 
gelernt, mich zu begnügen mit dem, was da ist" (Philipper 4,11). Jesus 
mahnt: „Sorgt euch nicht" (Ma�häus 6,25). Was der Prediger nüchtern 
feststellt, ver�e� das Neue Testament zur Zusage: Wer auf Go� vertraut, 
kann die „offene Hand mit Ruhe“ als Geschenk annehmen.
Go� schenkt uns solche Worte nicht, um uns einzuschränken, sondern weil 
sie gut für unser Leben sind. Sie wollen uns aus der Hek�k des 
Habenwollens herausführen, hin zu echter Ruhe.
Ich erlebe o�, wie sehr Menschen sich sorgen – um Geld, Sicherheit, das, 
was fehlt. Der Rat bleibt schlicht: Genieße, was du hast, und freue dich 
daran. Dazu gehört Dankbarkeit – und das Vertrauen, dass Go� genug gibt.

Herzliche Grüße, Samuel Beck



3

Abendmahl Kinderprogramm Essen Kaffee & Kuchen

GOTTESDIENSTE
Datum Uhr-

zeit
Predigt
Leitung

Sonntag
02.08.2026

14.00
Uhr

Go�esdienst Samuel Beck
Judith Meier

Sonntag
09.08.2026

10.30 
Uhr

Go�esdienst Samuel Beck
Carmen Kleemann

Sonntag
16.08.2026

10.30 
Uhr

Go�esdienst
Gem. Grillen danach

M. Schreitmüller
Sabine Stegmaier

Sonntag
23.08.2026

10.30 
Uhr

Go�esdienst
Tina Dürnberger

Sonntag
30.08.2026

10.30 
Uhr

Kein Go�esdienst

Sonntag
06.09.2026

14.00
Uhr

Go�esdienst Jochen Kümmerle
Karl Neumann

Sonntag
13.09.2026

10.30 
Uhr

Genera�onengd. zur
Einschulung

Samuel Beck
Carmen Kleemann

Sonntag
20.09.2026

10.30 
Uhr

Go�esdienst Samuel Beck
Simone Stein

Sonntag
27.09.2026

10.30 
Uhr

Go�esdienst Samuel Beck

Sonntag
04.10.2026

Kein Go�esdienst wegen Esther-Musical

Sonntag
11.10.2026

14.00
Uhr

Erntedankfest Samuel Beck
Sabine Stegmaier

Sonntag
18.10.2026

10.30
Uhr

Go�esdienst Bernd Stamm

Sonntag
25.10.2026

10.30
Uhr

Go�esdienst
Spielenachmi�ag

Simone Stein
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HAUSKREISE

KREA. TIEF betvven
Frauenhauskreis
Donnerstag, 19.30 Uhr
alle 3 Wochen
Marie Beck
09082 920665

Hauskreis 30 plus
Dienstag, 20.00 Uhr
14-tägig
Stefanie Keller
0176 78671251

Mö�ngen
•  Jungschar (ab 3. Klasse)
Fr 16.30 – 18.00 Uhr, Samuel Beck, Tel.: 09082 920663

•  Teenkreis (ab 13 Jahren)
Sa 18.30 – 20.00 Uhr, Ella Wiedemann, Tel.: 0157 51143075

•    Bibelstunde
Mo 19.30 Uhr, Samuel Beck, Tel.: 09082 920663
14.09. (Bezirksgebetsstunde), 21.09., 28.09.
05.10. (Bezirksgebetsstunde), 12.10., 19.10., 26.10.

Oe�ngen
•  EC-Kids mit ElternCafé
Für Kinder bis 12 Jahre und deren Eltern bzw. Großeltern
Samstags in den geraden Wochen: 19.09., 17.10., 31.10.
von 10.00 – 11.30 Uhr 
Samuel Beck, Tel.: 09082 920663

•  Indoorspielplatz
Mi, 15.00 - 17.30 Uhr, vom 21.10.2026 - 
24.02.2027
Für Kinder von 0 - 5 Jahren mit ihren Eltern
Samuel Beck, Tel.: 09082 920663

•  Teenkreis (13-16 Jahre)
Fr 20.00 – 21.30 Uhr, Anke Schachner,
Tel.: 0151 10945385

•  EC-Jugendkreis
Fr 20.00 Uhr, Wolfgang Caesperlein,
Tel.: 0151 54387986

•  Frauen-Bibelgesprächskreis
Mo 9.00 Uhr, 14-tägig, 
Heidi Bloos, Tel.: 09146 1674 oder Ruth 
Rösch, Tel.: 09092 6150
Termine: 14.09., 28.09., 12.10., 26.10.
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Besondere Veranstaltungen / Termine

August
06.08.
Ferienprogramm „escape room“
22.08.-09.09.
Urlaub Beck 

September
03.09.
20.00 Uhr Gebetstreffen
16.09.
14.00 Uhr Oase 55+ mit Reinhard Held
24.09.
20.00 Planungstreffen Go�esdienst 
online
28.09.
Missionsabend mit Norbert Laffin in 
Mö�ngen

Oktober
01.10.
20.00 Uhr Gebetstreffen

07.10.
19.00 Uhr Vorstandssitzung
03.+04.10.
Esther-Musical in Hainsfarth
17.10.
Bibel-Entdecker Nachmi�ag Mö�ngen
17.10.
19.30 Uhr Männervesper mit Michael 
Stahl zum Thema: „Was macht wirklich 
stark?“
25.10.
Spielenachmi�ag, nach dem Mi�agessen

November
07.11.
Jungschartag
12.11.
19.00 Uhr online Planungstreffen 
Missionsfest Franken 2027 in Oe
21.11.
19.30 Uhr Mitgliederversammlung
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Am 17. Juni 2026 fand wieder die 
OASE sta�. Als Zuhörer waren ca. 
20 Personen anwesend. Frau 
Ines Meierhuber aus Auhausen 
sprach über die Entwicklung des 
evangelischen Gesangbuches seit 
der Reforma�on Mar�n Luthers. 
Sie stellte sich am Beginn ihrer 
Ausführungen in S�chworten 
vor: Familie, 3 erwachsene 
Kinder und dass sie auch als 
„Prädikan�n“ der Ev.-Luth. 
Landeskirche Bayerns Dienst tut. 
Das evangelische Gesangbuch 
„feierte“ 2024 das 500-jährige 
Jubiläum! Mar�n Luther und der Apostel Paulus stellten fest: mit Jesus Christus ist 
man ein neuer Mensch – dies waren alles Vorläufer des Gesangbuches! Frau 
Meierhuber hat etliche, überwiegend ältere und alte Gesangbücher ausgestellt,   
z. B. eines aus dem 19. Jahrhundert. Im Go�esdienst sind Lieder wich�g, die 
eingängige Melodien haben – deshalb bleiben sie gut im Gedächtnis. Sie sind auch 
Trost für die Menschen. Da das Anliegen Luthers auf eine Änderung der 
katholischen Kirche nicht möglich war, entstand die evangelische Kirche. Als 
starke Neuerungen waren die Bibel in Deutsch, ebenso die Lieder, die auch „ins 
Herz“ gingen, d. h. sie waren dadurch Psalmen für das Volk! Nach dem Anschlag 
der 95 Thesen erschien das 1. Gesangbuch mit 8 Liedern. Außerdem entstanden 
dann auch Kinderlieder. Nach dem Tod Luthers 1546 ha�e er viele Nachfolger, die 
Lieder dichteten z. B. Paul Gerhardt. Das derzeit aktuelle Gesangbuch von 1994 

OASE 55+ am 17. Juni  2026

Am 1. Mai 
ha�en wir 
einen rich�g 
schönen 
gemeinsamen 
Wanderausflug 
mit Jung und 
Alt. Neben dem 
Laufen gab es gute Gespräche und natürlich auch Pausen. Bei tollem 
Wanderwe�er ging es vom Friedhof Oe�ngen los Richtung Lohe und Lehmingen. 
Nach einer Kaffeepause führte der Rückweg zuerst zu einem Spielplatz, ehe wir im 
Gemeinscha�shaus in Oe�ngen den Abend mit Pizza ausklingen ließen. Vielen 
Dank an Tina und Andi Dürnberger für die Organisa�on. Es war ein toller und 
gelungener Ausflug.

1. Mai Wanderausflug

Gemeindenews
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Liebe Mitglieder und Besucher der Gemeinscha� und des EC-Jugendbundes! Wir 
möchten Euch auf den Bezug der Kalender und Losungen für das Jahr 2027 
hinweisen! Diese sind wahrscheinlich ab Anfang Oktober 2026 wieder am 
Bücher�sch erhältlich. Bi�e überlegt rechtzei�g, welche und wieviel Ihr braucht. 
Wir werden wieder einen Tisch mit den Angeboten im Foyer aufstellen. Wer 
möchte, kann seinen Bedarf schon vorher bei uns vom Bücher�sch-Team 
bestellen (Rosemarie Metzger und Friedrich Wirth). Wer seine Kalender und 
Losungen online bestellt, möchte dies doch bi�e über die Homepage der 
Gemeinscha� (www.lgv-oe.de) oder der EC-Jugend (www.ec-oe�ngen.de) tun. 
Der Bücher�sch erhält dann eine Provision, die ja am Jahresende im Rahmen des 
Gesamtertrags verteilt wird (an die Gemeinscha�, die EC-Jugend und die 
Liebenzeller Mission). Bei Fragen kann man sich jederzeit an Rosemarie bzw. an 
mich, Friedrich, wenden! Vielen Dank im Voraus für Euren Einkauf – Ihr 
unterstützt damit die 3 vorgenannten Gruppen! Friedrich Wirth

Kalender und Losungsbücher 2027

Am 20. Juni trafen sich die Männer zum 
alljährlichen Grillabend. Zum Au�akt 
wurden gemeinsam Spieße für den Grill 
zubereitet. Danach wurde der Hammer 
geschwungen: Beim „Nagelschlag" maßen 
wir uns in handwerklicher 
Geschicklichkeit – und alle überlebten 
den We�bewerb unbeschadet. Der Sieg 
ging an den Jüngsten in der Runde, 
Vizesieger wurde der Älteste von uns. 
Bevor wir den Bauch versorgt haben, gab 
es geistliche Nahrung zum Thema „Feuer 
und Asche" – inspiriert von der Geschichte des Propheten 
Elia aus 1. Könige 19. Die Kernbotscha�: Go� sucht uns nicht 
erst, wenn wir stark sind – er findet uns genau da, wo wir am 
Ende sind. Ein ehrlicher und ermu�gender Impuls. Danach 
übernahm Grillmeister Andi Stein das Ruder und versorgte 
die Runde mit vorzüglichem vom Grill. Ein schöner Abend 
unter Männern – wir freuen uns schon auf das nächste 
Treffen zum Männervesper mit Michael Stahl am 17. Oktober 
zum Thema „Was macht wirklich stark?“.

Männergrillabend am 20. Juni

hat nicht nur Lieder aufzuweisen, sondern auch den Kleinen und Großen 
Katechismus, Andachten, Gebete und den Liturgischen Kalender. Weiterhin gibt es 
auch ein Gesangbuch für Soldaten. Derzeit ist ein neues Gesangbuch im 
Entstehen, das z. B. auf Änderungen in der Sprache eingeht. Der Vortrag war 
lehrreich und interessant und hat bes�mmt bei manchen Zuhörern wieder Lust 
gemacht, sich stärker mit den Liedern zu befassen. Mit dem Zuspruch des Segens 
schloss die Veranstaltung. - Friedrich Wirth / Team OASE
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Vom 04.06. – 07.06.2026 fand die diesjährige 
Jubufreizeit in Ostheim sta�. Wir ha�en eine rich�g 
gute Zeit mit vielen Gesprächen, Zeit für Go�, 
Spieleabenden und verschiedenen Ak�onen. Das Haus 
war riesig und bot viele schöne Plätze zum Schlafen 
und für gemeinsame Zeit. Am Donnerstag starteten 
wir mit einem Snack und planten dabei die 
kommenden Tage. Anschließend ging es zum Gelben 
Berg. Dort angekommen bewiesen die 
Übermo�vierten erst einmal ihre Schnelligkeit, indem 
sie den Berg hinaufsprinteten. Oben angekommen 
fand unsere erste geistliche Einheit zum Thema Gebet 
sta� und jeder ha�e Zeit, sich ganz auf Go� zu 
fokussieren. Danach wanderten wir weiter zur 
Steinernen Rinne. Am nächsten Tag ging es mit einer Schnitzeljagd weiter. Eine 
Gruppe lief voraus und verteilte Pfeile sowie Aufgaben auf kleinen Ze�eln. Die 
anderen Gruppen mussten die Aufgaben lösen und die erste Gruppe anschließend 

Jugendkreisfreizeit

Die Mö�nger Kirchengemeinde, die EC-Jugend 
sowie die Liebenzeller Gemeinscha� in 
Oe�ngen luden Kinder von der 1. bis zur 6. 
Klasse zu den Lego®Tagen ein. Ungefähr 70 
Kinder halfen vom 24.-26.04.2026 beim Bau 
einer Lego®Stadt. Mit viel Krea�vität und Eifer 
wurden unter Anleitung von Prediger Samuel 
Beck und mehreren Ehrenamtlichen großar�ge 
Gebäude mit mehr als 350.000 Legosteinen 
erschaffen. Neben einer Kathedrale, einer 
Schule, einem Fußballstadion, einem Hotel, 
dem Mö�nger Rathaus mit originalem 
Wappen wurden viele weitere, verschiedene 
Gebäude errichtet. Zwischen den Baueinheiten 
wurde gegessen, gesungen und biblische 
Geschichten gehört. Zusätzlich gab es am 
Freitag eine Eltern-Kind-Bauzeit, in der die 
Eltern sahen, was ihre Kinder schon alles 
gebaut ha�en und mitbauen dur�en. 
Außerdem wurde am Samstag auch ein Geländespiel gespielt, um den fleißigen 
Bauarbeitern Bewegung und frische Lu� zu ermöglichen. Die Lego®Tage wurden 
mit einem gemeinsamen Go�esdienst am Sonntag abgeschlossen. Im Anschluss 
wurde die Lego®Stadt vom Bürgermeister Timo Böllmann feierlich eröffnet. 
Gemeinsam konnten danach alle die Stadt bewundern und die Kinder dur�en 
ihren Eltern, Großeltern und Geschwistern ihre selbstgebauten Werke zeigen.   
Ella Wiedemann

Legotage
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Hallo, ich bin Nico, 18 Jahre alt und wohne in 
Breisach am Rhein, in der Nähe von Freiburg 
im Breisgau. Ich darf für das nächste Jahr Teil 
eurer Gemeinde sein, mit euch arbeiten und 
vor allem Spaß haben. Jetzt möchte ich mich 
euch noch ein wenig vorstellen: Ich habe im 
Juli 2026 mein Abitur gemacht und mein Ziel 
des FSJ ist es, im Glauben zu wachsen und 
Menschen Jesus nahebringen. Seit ich klein 
war, hat meine Mu�er mich und meine 
Geschwister in den Go�esdienst 
beziehungsweise in den Kindergo�esdienst 
mitgenommen. Seitdem habe ich beschlossen, 
mehr über den Glauben erfahren zu wollen 
und bin anschließend in die Jungschar und 
später dann in den Jugendkreis gegangen, in 
dem ich immer noch mit Freunden über Go� 
lernen darf. Ab dreizehn Jahren habe ich dann 
an verschiedenen christlichen Freizeiten und 
Camps, auch vom EC ausgehend, 
teilgenommen und versuche auch weiterhin an 
solchen Freizeitak�vitäten teilzunehmen. 
Derzeit helfe ich in meiner Gemeinde, der Gemeinde Mi�endrin in Breisach, in der 
Jungschar mit. In meiner Freizeit mache ich gerne alle möglichen Arten von Sport, 
am liebsten Teamsport, spiele außerdem Schach und auch Gitarre. Für 
gemeinsame Abende mit Familie oder Freuden bin ich gerne zu haben und auch 
begeistert, diese mit Gesellscha�sspielen zu füllen. So, das war ein kleiner Teil von 
mir. Ich hoffe, ihr habt dadurch eine kleine Vorstellung, wer zu euch kommen darf. 
Ich freue mich darauf, euch und eure Gemeinden kennenzulernen.

FSJ 2026/2027

einholen. Leider fanden wir – die letzte Gruppe – nicht alle Pfeile und verpassten 
dadurch den schönsten Abschni� des Weges durch den Wald und über einen 
Bach. Am Ende fanden wir jedoch alle wieder zusammen, nachdem wir in einer 
Kirche ein mehrs�mmiges Lied singen sollten. Mi�ags teilten wir uns auf: Einige 
gingen baden, andere fuhren Tretboot. Am Abend grillten wir bei Manu und Miri 
Bloos. Dort machten wir auch Lobpreis und hörten einen Input über die 
Gebetsformen Fürbi�e und Bi�gebet. Der Samstag begann mit „Der große Preis“, 
einem Spiel, bei dem man durch Fragen und Minispiele möglichst viele Punkte 
sammeln musste. Danach kochten wir Mi�agessen und fuhren anschließend zum 
Barfußpfad am Brombachsee. Später ging es noch zum Volleyballspielen. Am 
Abend hörten wir einen weiteren Input über Dankgebet und Lobpreis. Natürlich 
endete der letzte Abend nicht besonders früh – bis �ef in die Nacht wurden 
Tischtennis und Tabu gespielt. Am nächsten Morgen putzten wir gemeinsam das 
Haus und fuhren anschließend zum Go�esdienst nach Oe�ngen. So ging eine 
erlebnisreiche und gesegnete Freizeit zu Ende, an die wir uns gerne 
zurückerinnern. Johanna Boe�cher



Einblicke in die Gemeindearbeit
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Die Liebenzeller Gemeinscha� Oe�ngen versteht sich als eine Gemeinde mit 
eigenständigem evangelischem Profil. Sie gehört zum Liebenzeller 
Gemeinscha�sverband (LGV) und weiß sich der Liebenzeller Mission und der 
evangelischen Landeskirche verbunden.
Unsere Angebote werden von vielen ehrenamtlichen und hauptamtlichen 
Mitarbeitern ermöglicht. Finanziell wird unsere Arbeit ausschließlich durch 
Spenden getragen.

Finanzinfos

Danke für Ihre Spende!

Rücklagen

Januar Januar Januar

Februar
Februar Februar

März
März März

April April April

Mai
Mai Mai

Juni

Juli

August

September

Oktober

November

Dezember

Rücklagen; 11.200,00 € 

Rücklagen; 248,91 € 

- € 

8.750 € 

17.500 € 

26.250 € 

35.000 € 

43.750 € 

52.500 € 

61.250 € 

70.000 € 

78.750 € 

87.500 € 

96.250 € 

105.000 € 

113.750 € 

122.500 € 

131.250 € 

Jahresbedarf 2026: 109.250,-€ / Rücklagen: 11.200€

Plan 2026 Einnahmen 2026Ausgaben 2026 / 
Aufbau Rücklagen

UNSERE VISION
„Leben ist mehr“, weil Go� jedem Menschen anbietet:

Kommet her zu mir alle, die ihr mühselig und beladen seid; ich will euch 
erquicken.  Die Bibel: Ma�h. 11,28.

Wir wollen, dass Menschen aller Genera�onen in unserer Gemeinde 
Heimat finden, in der Glaube sich en�alten kann und Glaube gestärkt wird.

Gemeinsam möchten wir Glauben (er)leben, der in die Stadt Oe�ngen 
und in das Ries hinein eine posi�ve Ausstrahlungskra� hat.
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SO ERREICHEN SIE UNS

BANKVERBINDUNG

Liebenzeller Gemeinscha�
www.lgv-oe.de 
Tel. 09082 920663
Munninger Straße 8a, 86732 Oe�ngen

Gemeindeleitung
Samuel Beck (Pastor) Tel.: 09082 920663, Samuel.beck@lgv.org
Mar�na Müller Tel.: 09083 920422, mar�namueller.moe@web.de
Sabine Stegmaier Tel.: 09083 9209384, kstegmaier@gmx.de

FSJ-lerin
bis 31.08. Johanna Boe�cher Tel.: 0160 5924674, j30.boe�cher@gmx.de
ab 01.09. Nico Probst Tel.: 0152 05361160

EC-Jugendleitung
www.ec-oe�ngen.de
Wolfgang Caesperlein Tel.: 0151 54387986, wolfgang.caesperlein@gmail.com

Kassier
Mar�na Müller Tel.: 09083 920422, Mar�namueller.moe@web.de
Andreas Dürnberger Tel.: 09083 2769836, andi@duernberger.de

Liebenzeller Gemeinscha�, LGV-Bezirk Oe�ngen

Empfänger:  Liebenzeller Gemeinscha�sverband e.V.
IBAN:  DE13 7206 9329 0006 4183 33
BIC:  GENODEF1NOE

SWD-EC-Verband e.V. - EC-Jugend Oe�ngen

Empfänger:  Südwestdeutscher Jugendverband Entschieden für Christus (EC) e.v.
IBAN:  DE85 7225 1520 0240 1067 57
BIC:  BYLADEM1DLG

Bilder: Soweit nicht anders angegeben: Privat
Verantwortlich für den Inhalt: Samuel Beck


